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59 Altalanos iskola tizora

Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csiitértok Péntek
Tej {1.5%) 21 Tea ciromaos 21 Kakao 21 Tea gy Gmélcsas 21

Tej (1.5%) 21

Tirdrudi 21

Tartarmartas 2/1

Brigs 2/1 Sajt. Eidami 2/ Lekw &, szamdcds 21 KEDVENC IZEK ZALA 21 Kakats madérks 271
D elma multiv tamin Light 271 Delma multiv itamin Light 21 Margarin LIGHT 201
Keny &, félbarna 2/1 (tizdrai, uzsonna) Zsemle, tizdirai 21 Kifli, clasz, tizdrai 21
Faradics om 2/ Uborks 2/1
fehimie:  asinhel ilen e fohéie:  asirfdien fehée: i et
11.5a 800 15.5 1350 148020 830 A0a0a
[=Ts =40 = i bicrat o =11 =i ok =i
1149 027 kg 1459 g 05y 10, 027y
B} Rimleves 201 Sargaborso leves 201 FPalocley es 201 Zildsegleves 211 Meggy leves 201
60 Altalanos iskola ebéd Ztidbors &fSzelé 201 Milangi makarani 2/1 Csokis kif li 21 Rantott gomba, karfiol 271 Sajtos os ikemell 21
Ftt kemény tojas 21 Szilva 201 Petress ely mes rizs 2/1

Tortburgony a 2/1
Cukkini s alsta 21

Fejesk aposzta s alats 2

Ubork =s alta 21

e Tehdqe: i bt il fe
27,0g 14,59 16, B0 12,1glag
[=T 5 cubor 4. 4.0
14,9 339 136 123
R Riz leves 21 Sargaborso leves 21 Falocley es 201 Zoldsegleves 211 Meggy leves 201
62 Altalanos iskela ebéd Fuly kapark &t 21 Zildséges gongyidlthis 2 Sork&s kooka 201 Legény fogd toltitt burgonya 21 F ok hagymas penne 271
B Tés ztakiret szarvacska 201 Petrezely mes burgony a 201 Szilwa 2/ Zildbabsalata 21

g e el e D ] “wmma: | hige: i e g e i e
T 7190 3483 12gig o mag .5y N7y 1a59g
sxrfi it ok = cuor =h - ! cukr =4
7539 1389 a7y 1259 037g 17.2g 087y

S =i
é 1089 1.10g

61 Altalanos iskola
uzsonna

Felv sgott, NEARGT AFIDA 11 21
Margarin UGHT 21
Kenyer, felbarna 2/1 (tizarai, Lz onna)
Zildhagy ma 21

Joghurt, GYUMOLCS0S 21
Kif li, u=sonna 2/1

Tonhalas 5 zendv icskrem 2/1
Keny &, félbarna 2/1 {tizdrsi, uzsonna)
Paradics om 2/1

Fahejas csiga 21

Padlizs ankrem margar innal 21
Kenyér, teljes kiorlésl 21

Whije: o e hgqe  mmelien Tahiqe e eemjn: | khége: oo e

10,5 20073 a1g 3,7e/lg 749 153 220 Ca . 529 10,3909
serfickt o =i sanbickdt  cdo =4 culne culor sdcbicd:  cubke =0
It 3g a5g 0559 5189 0y 1,159 0y 12,5 30,49 a4g 11y

10 K dzépiskola vacsora
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L lrjon ide a kereséshez

Sift os ik ecomb 2
Rizkoret paprika csikkal 2
Fejesk posrta salata 2
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Frark furti rak ott k sposzta 3
Keny &, felbarna 2 [reggeli, v acsora)

FIZZA SONKAS 2
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Budapest ragu 2
Farch bulgur vegy es zildsepgel 2
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