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37/2014 (IV_30) EMMI rendelet alapjan a tapanyagértékek 1 adagra értendbek!
Etkezés Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Zildséges tojasleves 3 Sajt krémleves 2 Hisgombde leves 3 Hamis gulydsleves 2
08 Kézépiskola ebéd Tejf tlos-kapros tokfazeld 3 Blibes his 3 Sajtos metélt 2 Budapest ragu 2
Puly kapdri &t 2 Tértburgonya 3 Oszibarack & 100%-0s 2 Férolt bulgur 3
Kakuwszkooka 2 Cexlasaldta 2 Ecetes dinmye 2
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Zioldseges tojasleves 3 Sajt kremleves 2 Husgomboc leves 2 Hamis gulyasleves 2
11 Kizépiskola ebéd B Réantott gomba, karfiol 2 Csirk ecomb Ber gy -madra 3 X Turdas gomboc 3 Toltitt képoszta 3
Rizi-bizi 3 Tes akiret szarvacska 2 Cszibarack | 100%-0s 2
Tartarmartas 2. Ceklasalsta 2
Kékuszkocks 3
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