& WinMenza nyomtatas

EEE > M & BHE| Clos

Print

win Heti étlap - DIETAS 24. hét 2026.06.08. - 2026.06.12. H - P Oldal: 1
@ MENZA Tulgjdonos: [ Preciz Kft. ] - 6000 Kecskemét, Katona Jozsef tér 8.

2026.05.31. 20:06:29
37/2014 (IV_30) EMMI rendelet alapjan a tapanyagértékek 1 adagra értendbek!

Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek

Tes, zdld 2 Tes gylmiloesés 3 Kakad 3 Tes citromos 3 Tej {1.5%) 2
07 Kizépiskola reggeli Sajtkrém, s nidlinges 2 Bundésk enyér 2 Vaj, teavaj2 KEDVENC | ZEK SOFRONI t.t) 3 Mk o5 blrk ifli 3
Kenyér, félbarna 2 reggeli, v acsora) Kaldcs, fonott 2 Liga margarin 3
Paradicsom 2 Zsemle, reggeli 2
Paprika TV 2
ermmia fenie: il it fabien b fehdsie: bl fhie: i e
! . 20.7a 32a0a 272a 212a e 17.0a 127aa 11.5a 16.8a/50
satrfidRL =T 5.0 cukor =1 s =T sd. =Tt 4.
107 8y a2 083 8.0y 245 1049 08y 18,49 057y
Daragaluskaleves 2 Zbldbablev es 3 Sertesragu leves 2. Scskaleves 3. Brokkoli leves 2
08 Kizépiskola ebéd Zildbors of z=ié 2 Bolognai spagetti 2 Burgony & tészta 3 Magy aros siiltcsirke 3 Puly kaparkit 3
St wirsli 2 Marancs g, ebédhez 2 Meggy 2 Farchriz 2 Tesztakiret orsa 2
Kakiszkocka 2 ‘FEjsstépc:»szts salsta 2 Ubcrkasalata 2

Cszibaracklé 100%-os 3

hima: |zt e

T Sine. | i
24z e 4yt B3 147g
b Y iriickit: cukor culer: 5
26,% 2623 158,1g 178 141g 1349 108
Daragsluska leves 3 Zildbableves 3 Sertesragu leves 3. Sosksleves 2 Broxkoli leves 3
11 Kizépiskola ebéd B Tonhal Doroz maikmadia 2 Alpssisetésszelet 3 Tejberiz 2. Serpeny s burgenya nokedlival, Bacskai toltétt kaposzta 3
Kakiszkocka 2 Petremely mes riz 2 Meggy 2 kolbasszal 2 Kenyer, félbarna ebed 2
Csemege ubork a 2/1 Fejeskaposzta salita 2
Marsncs g, ehédher 3 Cszibaracklé 100%-0s 3
Time: 2o e e e i el Shige: | i b
7.8 B2a1a GG TR Nfy RIMg 83 1680y
b =40 cubor s culer: sh:
17,33 185 1783 3089 58g 188
Rizeshus sertes husbal 2 Banati apropecs enye 2 Almas-sajtos sertesszelet 2
10 Kizepiskola vacsora Csemege uborka 2 Céklasalata 2 Zelleres burgonyspirs 2
ke I R hdje:  ihel et bk Rhije: i et
0% |Page 1 of 1

ER O irjonide a kereséshez

i
e

20:06
2026.05.31.

Napnyugta A~ ) mF HUN

|»




