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Heti étlap 38. hét 2026.09.14. - 2026.09.18. H - P
Tulgjdonos: [ Preciz Kft. ] - 6000 Kecskemét, Katona Jozsef tér 8.
37/2014 (IV_30) EMMI rendelet alapjan a tapanyagértékek 1 adagra értendbek!
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Etkezés Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Tej {1,.5%) 3 Tes citremaos 3 Tes, z8ld 3

Tea csipk ebogy & 2
KEDVENC iZEK SERTESVIRSL 2
Keny &, félbarna 3 {reggeli, vacs ora)

Karamellas tej 2
Liga margarin 3
Kaldcs , fonott 3

07 Kizépiskola reggeli Okiws zem, vanilids 3 FICK GASTRO FAFRIKAS (1113 nEz 3

Delma multiv itamin Light 3 Liga margarin 3
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Keny &, ro= 2 (reggeli, vacs ora) Kif li, korpés, reggelinez 3 Mustar 2
Paradics ompaprivs 2
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Faradics omleves 3 Fokhagy makremleyes 3 Guhyasleves 2 Csontleves cermameteltel 3 Oszibaracxle 100%-os 2
08 Kizépiskola ebéd Zildbabf Szelék 3 Rantott sertésszelet 3 Tirds gombdc 3 Rakott burgonya 3 Matrazhis 3
Puly kapark it 2 Parch rizs 2 Szilva 2 Ceklas alata 2 Petres elymes riz 2
Kakiszkocka 2 Kinai kel s alata 2 Ubcrkasalata 2
Almalé, ebédhez 100% 2
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Paradics omleves 3 Fokhagy makremleyes 3 Guhyasleves 2 Csontleves cermnameteltel 3 Oszibarackle 100%-os 2
11 Kizépiskola ebéd B Bakonyi sertéssz=let 3 Milangi makarsni 2 Fasztortarhonya kolbdsszal 2 Cskostooany 2 Res et csikemsj 2
Tesztakiret szarvacska 2 Almale, ebedhez 100% 2 Szilva 2 Tesztsk iret copfocska 2 F&tt burgonya 3
Céklzs alats 3
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107 g 579 13% 333 2,25 1037 e 1,559 48g 2709 045y
Zoldseges gongy olthus 2 Ananaszos s ik es alata 2 Serpeny s burgonya v irslivel 2 Lasagne csifkehusos 2
10 Kézépiskola vacsora Petrezselymes burgonya 2 Keny &, félbarna 2 {reggeli, v acsora) Céklasalata 2
Ubarkssalsta 2
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