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37/2014 (IV_30) EMMI rendelet alapjan a tapanyagértékek 1 adagra értendbek!
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59 Altalano s iskola tizora

Tej (1, 5%) 21
Vajkrém, magyaros 201
Kifli, k orpds , tizorai 21
Lilahagyma karika 21

Tea ciromas 21

Fehagott, PRITAMINOGS CSIRKEMELL 21

Margarin IGHT 271
Keny &, roz 21 {tizgrai, uz onna)

Tejeskave 21
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Liga margarin 21
Keny &, felbarna 2/1 {tizdrsi, uzsonna)

Tea citromas 241
Bundss keny é 21
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60 Altaldnos i skola ebéd

Lebbencs leves 211
Tolt &t paprika 201
Pisk dtatekercs, lekvaros 2/1

Sajt kremleves 271
Lev esgy dngy 201
Olasz sertésborda 21
Tes ztakiret makarcni 21

Tarconyos puly kersgu leves 201
Kakadkrémes gombdc 21
Cszibarack & 100%-os 21

Zoldbsbleves 21
Magy aros sottcsirke 201
Tortburgony a 2/1
Kinaikelsslatas 21
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62 Altalanos i skola ebéd
B

Lebbencs leves 2/1
Zzapik &t 211
Galwsk s, ket 21
Sérgarépds kaposzies alata 21

Sajt kremleves 21
Levesgydngy 2/1
Rantott pulykamaj 2'1
Petremely mes burgony s 201
Majonéses kukoricasslatas 21

Tarkonyos puly karagu leves 201
Sajtos metet 21
Cs zibarack & 100%-os 21

Zoldbsbleves 21
Szabolcsi tolitt k spos zta 201
Keny &, félbarna ebed 201
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61 Altalanos iskola
uzsonna

Sonkakrem 21

Zsemle, wzsonna 2/1
Paradics ompaprika 21

Croissant sajtos 201
Szolsle, 0212

FEDWENC IZEK MAJAS (L1
Keny &, félbarna 2/1 {tizdrsi, uzsonna)
Paradics om 2/1

Turos rud 21
Banan 2/1
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Blbos hus 3 Bansti spropecsenye 3

10 Kézépiskola vacsora Parolt rizs 3 Ketchup 3
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