& WinMenza nyomtatas

EEE > M S BHE| Clos

0% |Page 1 of 1

win
D MENZA

Heti étlap

43. het 2026.10.19. - 2026.10.23. H-P

Tulgjdonos: [ Preciz Kft. ] - 6000 Kecskemét, Katona Jozsef tér 8.
37/2014 (IV_30) EMMI rendelet alapjan a tapanyagértékek 1 adagra értendbek!
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Etkezes Hetfé Kedd Szerda Csiitértok Péntek
Tej {1,5%) 2 Tea citromneos 2 Tejeskavé 2 Tes citromas 2
07 Kizépiskola reggeli Wajrém, magyars 2 Felvagott, FRITAMINGS CSIRKENELL 2 | KEDVENC IZEK FRAGAl PULY KASOMKA Bundéskenyér 3
Kifli, korpds , reggelihez 2 Margarin UIGHT 3 {tt)3
Lilahagy ma karika 2 Keny &, ro= 2 (reggeli, vacs ora) Liga margarin 2
Papica TV 2 Keny e, felbarna 2 {reggel, v acsora)
fenie: il it i febider  mihelimn febisie  mitdied fehdsie: bl e fie: i i
13.9a 14,3050 S 18.1a 16.3a2a 3520 11.1ai2a 2 2a 144000 e 10.8a S892a
=T =40 s i ikt cukor e snéniidh cukor sd. cubor 5 il i - [Tl .
10,09 035 T lg 102g 2,00y 11849 178 1,85 Thg 028y 84,99 23,5 0309
Lebbencs leves 3 Sajt kremleves 2 Tarkony os puly karsgu leves 3 Zoldbableves 2
08 Kizépiskola ebed Toltétt papria 3 Leves gy ongy 3 Kakadkrémes gombéc 3 Magy aros siltcsirke 3
Pisk Gtatekercs, levaros 3 Clasz setésborda 3 Cezibaradklé 100%-o0s 2 Tortburgony a 2
Teés ztakiret makaroni 2 Kinaikelsalsta 2
Whie: | i el anegia Tehiqe = idied ma: | hdge: ik et Ehdje:  mehd et
M3 12,000 = 288g  11Agfg W S0y 15790y 2559 43g'1g
cuor si.: sk cukoe s ssinfidet:  cubon 5. cuber: =i,
26,89 151g 120,19 103g 2.18g 53,59 18.3g 142g 7.1g 035
Lebbencs leves 3 Sajt kremleves 2 Tarkony os pulykaragu leves 3 Zbldbableves 3
11 Kizépiskola ebéd B Zizapors it 3 Lev es gy Gngy 2 Sajtos metét 3 Szsbolcsi tolictt kdposa 2
Galiska, kiret 2 Rantott pulyk amsj 2 Cszibarackle 100%-cs 2 Keny e, félbans ebed 2
Sirgarépss kaposrzias aldta 3. Petre=ely mes buorgonya 2
Majonézes kukoricssalata 3
Wi, i e = rhelien e emmga: e i e Sdge: i e
547q 10,5004 W 59/13g e WCMMITR g gy 11,5g/0g WAy 11.290g
ko = = snénhidrit cubor = cukor =
14,49 1259 221g z% 124 g 739 180g 60y 1,18
Bubos hus 2 Banati apopecsenye 2 Hamburger 2
10 Kézépiskola vacsora Parolt rizs 2 Ketchup 2 Sedi5 3
Vegyess alata 2
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